CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA VETERINARIA DO ESTADO DO MARANHAO

NOTA TECNICA

ASSUNTO: USO DE CHA DE QUEBRA-PEDRA PARA PREVENCAO E TRATAMENTO DE
DOENCA RENAL EM GATOS

O CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA VETERINARIA DO MARANHAO — CRMV/MA
VEM ALERTAR AOS TUTORES E A SOCIEDADE EM GERAL SOBRE OS RISCOS DO USO DE CHA DE
QUEBRA-PEDRA COMO MEDIDA PREVENTIVA E/OU CURATIVA PARA OBSTRUCOES DO TRATO
URINARIO EM GATOS (FELIS CATUS).

A FITOTERAPIA NA MEDICINA VETERINARIA E UMA PRATICA QUE VEM SENDO
EMPREGADA, DESDE QUE TENHA RECOMENDACAO E PRESCRICAO REALIZADA POR
PROFISSIONAIS MEDICOS VETERINARIOS NA POSOLOGIA E DOSAGEM ADEQUADA AO CASO
CLINICO, AO PORTE E ESPECIE ANIMAL E COM PRODUTOS QUE TENHAM A DEVIDA
AUTORIZACAO DE PRODUCAO DA MEDICACAO PELA ANVISA E MAPA.

ESCLARECE-SE QUE QUALQUER MEDICACAO PARA SER COLOCADA EM PRATELEIRA
OU PARA SER FORMULADA EM FARMACIA DE MANIPULACAO PRECISA DE ESTUDO
FARMACOLOGICO RIGOROSO, ONDE SE DEFINE A DOSAGEM (DOSE, O INTERVALO DE DOSE E
TEMPO DE ADMINISTRACAO), AS INTERACOES MEDICAMENTOSAS E COM ALIMENTOS.
PORTANTO, EM UM CHA NAO E POSSIVEL DETERMINAR A QUANTIDADE EXATA DO PRINCIPIO
ATIVO ALI EXISTENTE.

EMBORA O CHA DE QUEBRA-PEDRA (PHYLLANTUS NIRURI), SEJA BASTANTE USADO
NA MEDICINA TRADICIONAL E EXISTA RELATOS NA LITERATURA QUE ELE PREVINE EPISODIOS
SINTOMATICOS EM SERES HUMANOS COM CALCULOS URINARIOS RECORRENTES., NAO HA
ESTUDOS EM ANIMAIS DE COMPANHIA, NAO SENDO, PORTANTO, SEGURO E NEM
RECOMENDADO O USO DESTE CHA OU OUTRO CHA PARA ANIMAIS. DESSA FORMA,
ALERTAMOS QUE NAO HA ESTUDO TECNICO QUE PERMITA INFERIR OS BENEFICIOS OU
MALEFICIOS DO CHA DE QUEBRA-PEDRA PARA FELINOS E MUITO MENOS SOBRE A POSOLOGIA
E FORMAS DE ADMINISTRACAO PARA QUE A SUBSTANCIA SEJA ADMINISTRADA, AO
CONTRARIO DO QUE VEM SENDO DIVULGADO NAS REDES SOCIAIS, CONFIGURANDO, EM
TESE, CHARLATANISMO E MAUS-TRATOS AOS ANIMAIS AO GERAR MAIOR SOFRIMENTO E
MOROSIDADE NA BUSCA POR TRATAMENTO MEDICO-VETERINARIO ESPECIALIZADO.

PORTANTO, A OBSTRUCAO URINARIA EM ANIMAIS (GATOS, CAES E OUTROS
ANIMALIS), CAUSADA POR DIFERENTES AGENTES ETIOLOGICOS, REQUER ATENDIMENTO DE
URGENCIA E PRINCIPALMENTE ATENDIMENTO POR UM PROFISSIONAL MEDICO VETERINARIO,
PREFERENCIALMENTE UM ESPECIALISTA EM NEFROLOGIA VETERINARIA.



EM CASOS ESPECIFICOS DE GATOS COM OBSTRUCAO RENAL E POS RENAL, FAZ-SE
NECESSARIO UMA ANALISE DA DIETA USUAL, CONHECIMENTO DO ESTAGIO DA DOENCA
RENAL, PARA UMA IMPLEMENTACAO ALIMENTAR SATISFATORIA E ADEQUADA.

ATUALMENTE EXISTEM, NO MERCADO, DIETAS ESPECIFICAS PARA ANIMAIS
PORTADORES DE DOENCA RENAIS AGUDAS OU CRONICAS E PARA SABER QUAL E A DIETA MAIS
INDICADA, CONSULTE SEMPRE O MEDICO VETERINARIO.

POR ULTIMO, INFORMAMOS QUE ESTE CONSELHO PROFISSIONAL JA COMUNICOU O
SUPOSTO EXERCICIO ILEGAL E/OU MAUS-TRATOS PARA A DELEGACIA ESPECIALIZADA DO
MEIO AMBIENTE E A PROMOTORIA DE JUSTICA DA CAPITAL, REQUERENDO QUE SEJAM
TOMADAS AS MEDIDAS CABIVEIS.

SA0 Luis, 28 DE NOVEMBRO DE 2023.
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